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	Программа мероприятия



	9.15 – 15.00 спортивно-художественная программа. Выступление творческих коллективов города, развлекательная и интерактивная программа для участников.

	Группы участников
	Дистанция
	Время

	Семейный забег (дети старшего дошкольного возраста 2009 г.р. — 2008 г.р. с родителями)
В семейных забегах: ребенок и оба родителя или ребенок и 1 из родителей. В отдельных случаях вместо родителей могут принимать участие другие совершеннолетние члены семьи.
	500 м

(старт – перекресток Бул.Доменщиков и ул.Менделеева ( по Бул.Доменщиков до ул.Ленина ( поворот направо до СК «Юбилейный»-финиш)
	09.45 - старт

(09.15 – сбор на площади у СК «Юбилейный» ( переход  участников до  СОШ №12 ( формирование забега на б.Доменщиков)

	10.00 час. – Церемония открытия спортивного праздника

10.10 – 10.35 – детская спортивно-художественная программа для дошкольников и детей младшего школьного возраста с родителями.

	Обучающиеся общеобразовательных учреждений (5 – 11 классы).
	2000 м ( 1 круг)
(старт – СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до ул.Ломоносова (  поворот налево по ул.Ломоносова до пр.Строителей  ( поворот налево по пр.Строителей (четная сторона) до  Бул.Доменщиков  ( поворот налево по Бул.Доменщиков до ул.Ленина ( поворот направо до СК «Юбилейный»- финиш)
	10.25 – старт

11.00 – награждение

	Семейный забег (дети младшего школьного возраста (девочки, мальчики  2006 г.  и младше) с родителями)
В семейных забегах: ребенок и оба родителя или ребенок и 1 из родителей. В отдельных случаях вместо родителей могут принимать участие другие совершеннолетние члены семьи.
	1000 м

(старт – СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до Бул.Доменщиков  (  поворот налево по Бул.Доменщиков до пересечения с  ул. Менделеева ( разворот в обратную сторону  ( по встречной полосе Бул.Доменщиков  до ул.Ленина ( поворот направо до СК «Юбилейный» - финиш)
	10.45 – старт

11.15 – награждение

	Жители города и иногородние участники 60 лет и старше
	1000 м

(старт – СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до Бул.Доменщиков  (  поворот налево по Бул.Доменщиков до пересечения с  ул. Менделеева ( разворот в обратную сторону  ( по встречной полосе Бул.Доменщиков  до ул.Ленина ( поворот направо до СК «Юбилейный» - финиш)
	11.00 – старт

	Люди с ограниченными возможностями:

 участники  на рычажных колясках,

участники  на бытовых колясках.
	200 м

 (старт – перекресток Бул.Доменщиков  с ул.Ленина (  по ул.Ленина до СК «Юбилейный» -  финиш)
	11.15 – старт
11.35 – награждение

	Студенты  учреждений высшего и среднего профессионального образования, горожане и иногородние участники, не вошедшие ни в одну из групп программы,  кроме детей до 5 лет 
	2000 м (1 круг)
(старт – СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до ул.Ломоносова (  поворот налево по ул.Ломоносова до пр.Строителей  ( поворот налево по пр.Строителей (четная сторона) до  Бул.Доменщиков  ( поворот налево по Бул.Доменщиков до ул.Ленина ( поворот направо до СК «Юбилейный» - финиш)
	11.25 – старт
12.00 – награждение

	Спортивные забеги

	Девушки 1996 г.р. и младше, юноши 1996 г.р. и младше, женщины 1995 г.р. и старше, мужчины 1995 г.р. и старше
	4000 м (2 круга)
(старт – 1круг - СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до ул.Ломоносова (  поворот налево по ул.Ломоносова до пр.Строителей  ( поворот налево по пр.Строителей (четная сторона) до  Бул.Доменщиков  ( поворот налево по Бул.Доменщиков до ул.Ленина ( на 2 круг поворот налево по ул.Ленина (  (маршрут 1 круга) ( на финиш -  поворот с Бул.Доменщиков направо по ул.Ленина до СК «Юбилейный» - финиш)
	11.45 – старт
12.30 – награждение 

	Женщины 1995 г.р. и старше
	8000 м (4 круга)
(старт – 1круг (2000м) - СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до ул.Ломоносова (  поворот налево по ул.Ломоносова до пр.Строителей  ( поворот налево по пр.Строителей (четная сторона) до  Бул.Доменщиков  ( поворот налево по Бул.Доменщиков до ул.Ленина ( на 2, 3, 4 круг  поворот налево по ул.Ленина (  (маршрут 1 круга) ( на финиш -  поворот с Бул.Доменщиков направо по ул.Ленина до СК «Юбилейный» - финиш )
	12.25 – старт
14.00 – награждение контрольное время преодоления дистанции – до 14.30 час. В случае превышения участником  контрольного времени главная судейская коллегия имеет право снятия с дистанции участника.

	Мужчины 1995 г.р. и старше
	12000 м (6 кругов)
(старт – 1круг (2000м) - СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до ул.Ломоносова (  поворот налево по ул.Ломоносова до пр.Строителей  ( поворот налево по пр.Строителей (четная сторона) до  Бул.Доменщиков  ( поворот налево по Бул.Доменщиков до ул.Ленина ( на 2, 3, 4, 5, 6 круг  поворот налево по ул.Ленина (  (маршрут 1 круга) ( на финиш -  поворот с Бул.Доменщиков направо по ул.Ленина до СК «Юбилейный» - финиш )
	

	Девушки 1996 г.р. и младше
	6000 м (3 круга)
(старт – 1круг (2000м) - СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до ул.Ломоносова (  поворот налево по ул.Ломоносова до пр.Строителей  ( поворот налево по пр.Строителей (четная сторона) до  Бул.Доменщиков  ( поворот налево по Бул.Доменщиков до ул.Ленина ( на 2, 3 круг поворот налево по ул.Ленина (  (маршрут 1 круга) ( на финиш -  поворот с Бул.Доменщиков направо по ул.Ленина до СК «Юбилейный» - финиш)
	13.25 – старт
15.00 – награждение
Церемония закрытия спортивного праздника.

	Юноши 1996 г.р. и младше
	8000 м (4 круга)
(старт – 1круг (2000м) - СК «Юбилейный» ( по ул.Ленина до ул.Ломоносова (  поворот налево по ул.Ломоносова до пр.Строителей  ( поворот налево по пр.Строителей (четная сторона) до  Бул.Доменщиков  ( поворот налево по Бул.Доменщиков до ул.Ленина ( на 2, 3,4 круг поворот налево по ул.Ленина (  (маршрут 1 круга) ( на финиш -  поворот с Бул.Доменщиков направо по ул.Ленина до СК «Юбилейный» - финиш)
	


